
План  

Всероссийского месячника антинаркотической направленности и популяризации 

здорового образа жизни с 26 мая по 26 июня 2023года. 

Дата, время Наименование мероприятия Ожидаемое      

кол-во 

человек 

 

 Арефинский КДК  

31.05.23 

12.00 

-Викторина «Секреты моего здоровья» -Раздачей листовок 

«Скажи сигаретам – НЕТ!» (Всемирный день без табака)  

10 

04.06.23 

13.00 

Экологический час «Аптечный отряд» 10 

07.06.23 

14.00 

Игровая программа 

«Витамины солнечного лета» 

15 

16.06.23 

16.00 

Спортивные эстафеты ««Спорт любить – здоровым быть».» 

  

15 

20-26.06.23 

в теч. дня 

«Не окажись у пропасти» и раздаточный материал 

«Наркотики - опасное погружение»  

20 

 30.06.23 

15.00 

 Познавательная – игровая программа «Здоровье – это 

долгая жизнь» 

15 

 Волковский КДК  

30.05.23 

13:00 

-Познавательная беседа «Вредные привычки, забирающие 

здоровье» 

-Игровая программа «Ох уж эти вредные привычки» 

15 

14.06.23 

13:00 

-Беседа-игра по профилактике правонарушений «Что такое 

хорошо и что такое плохо» 

-Игровая программа «В здоровом теле -здоровый дух!» 

15 

26.06.23 

13:00 

-Профилактическая беседа «Да –здоровью, да – мечте, нет –

наркотикам, беде»  

-Игровая программа «Быть здоровым – здорово!» 

15 

 Волковский КДК, Милюшинский ДК  

24.05.23 

13.30 

Просмотр видеороликов «Мы против!!!» 

 

20 

17.06.23 

13.00 

Распространение буклетов «Берегись – это твоё здоровье» 

 

20 

 Глебовский ЦД  

31.05.23 

14:00 

Марафон здоровья для детей по станциям «Дети за ЗОЖ!» 10 

02.06.23 

13:00 

Информационная акция «Будь осторожен!» 10 

08.06.23 

14:00 

Квест – игра для детей «Код здоровья» 10 

 Дюдьковский ЦД  

31.05.23 

16.00 

Акция «День без табака» 

Распространение памяток и флаеров 

30 

15.06.23 

15.00. 

Познавательная программа по здоровому образу жизни 

«Мы-туристы» 

24  

23.06.23 

16.00 

Акция «Мы поколение ЗОЖ» 

Распространение памяток и флаеров 

18 

24.06.23 Творческая площадка по здоровому образу жизни «Мечтай, 25 



12.00 твори, действуй» 

20.-27.06.23 

11.00 

Просветительная акция -выставка «Пристрастия, уносящие 

жизнь» 

45 

 Ермаковский ЦД  

26-28.05.23 Акция «Нет наркотикам!» 

- раздача  брошюр, листовок, памяток 

- беседы с несовершеннолетними 

50  

 Каменниковский ЦД  

19.06.23 

12.00 

Видеосалон «Борись за свою жизнь!»  

Игровая квест-программа по ЗОЖ «В мире много 

интересного, нужного, полезного»  

 45  

 26.06.23 

12.00. 

Профилактическая видеопрограмма «С чистого листа» 

Выставка-конкурс рисунка-плаката «Здоровье не купишь!» 

 35  

 Назаровский КДК, Шащковский ДК  

19 -26.06. 

2023 

Выставка литературы о профилактике наркомании  

«Наш выбор здоровье» 

 20 

26.06.23. 

10.00 

Профилактическая  беседа  «Выбираем жизнь без 

наркотиков» 

 20 

 Назаровский КДК  

26.06.23 

10.00 

Викторина «А знаю ли я про белую смерть?»  20 

26.06.23 Игровая программ «Спортивному движению – наше 

уважение»  

20 

 Октябрьский КДК  

27.05.23 

17.00 

Интерактивная программа по ЗОЖ «Веселая 

Спортландия!» 6+ 

 20 

31.05.23 

12.00 

Уличная акция   

«Курение или здоровье – выбирай сам!» 

-Выставка – совет «НЕТ табачному дыму!» 

-«Дышу легко, дышу свободно»   День без табака. 

 10 

9.06.23 

13.30 

Спортивные состязания «Вперед Россия!» ко Дню России. 20 

21.06.23 

13.00 

Спортивная программа «Мы за ЗОЖ!» 20 

 Песоченский КДК  

02.06.23 

9.30. 

Час здоровья «Закаляйся, если хочешь быть здоров!» 35 

13.06.23 

11.00. 

Интеллектуальная игра 

«Полет в страну Здоровья» 

30 

26.06.2023 

15.00. 

Спортивная игровая программа 

«Молодое поколение выбирает здоровье!» 

20 

 Покровский ЦД  

27.05.23 

12.00  

Игровая программа «Полный вперед» по ЗОЖ  30 

26.06.23 

12.00 

Конкурс рисунков на асфальте, «Сделай правильный 

выбор!» 

20 

26.06.23 

12.30 

Спортивная игровая программа «От значка ГТО к 

олимпийским медалям» 

30 

19 - 23.06.23 

 

Книжная выставка – призыв  «Жизнь без будущего» 50 



 Покровский ЦД, Николо-Кормский ДК  

30.05.2023 

16.00 

Творческая мастерская по изготовлению буклетов, памяток 

для формирования ЗОЖ 

15 

с 14 июня Тематическая выставка «Здоровью – ДА, наркотикам – 

НЕТ!»  

30  

   

16.06.23 

17.00 

Игровая программа «Путешествие в страну Здоровья»   20 чел. 

20.06-26.06 

в теч.дня 
 Выставка – предупреждение «STOP! Наркотик»  
  

 20 чел. 

07.06. и 15.06. 

2023 

в теч.дня 

 Распространение буклетов «Наш выбор – здоровье»  20 чел. 

 Судоверфский КДК  

31.05.23 

в течение дня 

п. Судоверфь 

Беседа «Жизнь без сигарет», к Всемирному дню без табака   30 

16.06.2023 

в теч. дня 

Флаер-акция «Нет-наркотикам!»  20 

24.06.2023 

в теч. дня 

Флаер-акция «Миссия-жить!»  60 

 Судоверфский КДК, Юбилейный ДК  

31.05.23 

16.00 

Флаер-акция "Всемирный день без табака"  20 

 Судоверфский КДК, Свингинской ДК  

27.05.23 

16.00 

Беседа с подростками «Я и моя уличная компания»  12 

 Тихменевский  ЦД  

03.06 – 

10.06.23  

 Информационно-просветительская выставка 

«Наркотики – шаг в бездну» 

 45 

06.06.23 

14.00 

Конкурс социального рисунка 

«Мир без наркотиков» 

12 

14.06.23 

13.30 

День здоровья 

«Спорт вместо наркотиков» 

30 

23.06.23 

17.00 

Спортивная программа 

«Мы за ЗОЖ» 

15 

 Социальное агентство молодежи  

23.06.23- 

30.06.23 

Акция  «Живи» в  рамках Дней единых действий, 

посвященных Международному дню борьбы против 

злоупотребления наркотиками и их незаконного оборота 

«Территория здоровья» 

200 

26.05.23-

30.06.23 

 

«Информационная кампания»  

(размещение профилактических роликов МВД и центров  

здоровья, проведение  опросов, 1 раз в неделю) 

 

 


